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Il cammino: scuola di vita

Focus concettuale
Il cammino è meta e viaggio insieme, 
sempre sottintende arricchimento e 
trasformazione, identifica ciò che la 
scuola è per ognuno dei soggetti che 
agisce al suo interno.
Imprescindibile pensare alla via da per-
correre, già tracciata oppure scoperta 
in autonomia. Così come è da conside-
rarsi il passo di ognuno: lento e conti-
nuo per alcuni, altalenante e stancante 
per altri, veloce per altri ancora...
Metafora della vita, il cammino si inse-
risce a pieno titolo nell’intero mondo 
scolastico. Il dipanarsi della proposta 
didattica in argomenti, rubriche e ap-
profondimenti muove dalla convin-
zione che accompagnare i nostri stu-
denti significhi soprattutto stare loro 
accanto, sapendo che in certi casi sarà 
su�ciente una presenza silenziosa, per 

altri una mano sulla spalla, oppure an-
cora si renderà necessario assecondare 
con pazienza i piccoli passi e le soste ri-
storatrici, consci che ciascuno ha tempi 
e strategie propri. 
Il meraviglioso compito è un cammino 
di scoperta, che si avvale di precisi e 
meditati strumenti didattici, unita-
mente a tanta creatività, attenzione, 
cura.
Con la missione, per l’educatore, di 
prendersi cura del cammino, esserci 
per ognuno dei nostri studenti, ripen-
sarci sempre in campo non solo per 
raggiungere il punto d’arrivo, ma per 
riempire di vita ogni giorno. 

Accenni alla Didattica 
Ermeneutico-Esistenziale
La Didattica Ermeneutico-Esistenziale 
(DEE) è un approccio formativo che co-
niuga i principi dell’ermeneutica, in-
tesa come arte e scienza dell’interpre-
tazione, con quelli dell’esistenzialismo, 
visione filosofica centrata sull’espe-
rienza vissuta e sulla ricerca di senso. 
Questo metodo considera ogni stu-
dente nella sua globalità, valorizzan-
done il percorso personale, i talenti e il 
legame con il territorio, dentro e fuori 
la scuola.
La DEE promuove un apprendimento 
significativo e orientante, in grado di 
sviluppare competenze trasversali e 
capacità riflessive, secondo un’artico-
lazione in quattro momenti chiave.
Evocazione Partendo da espe-
rienze situate concrete e per-
sonali, gli studenti pongono 
domande che intercettano 
le competenze dell’IRC e 
si connettono con ambiti 
interdisciplinari. Le proble-
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Abstract
La proposta di IRC della prossima annata 
basa sul metodo della Didattica Ermeneu-
tico-Esistenziale, che valorizza il percorso 
personale del ragazzo attraverso la meta-
fora del “cammino”. Si articola in quattro 
momenti: Evocazione, Esplorazione, Te-
matizzazione e Ri-appropriazione. Pro-
muove un apprendimento significativo 
che educa al senso e alla responsabilità, 
accompagnando gli studenti nella sco-
perta critica di sé e del mondo.

Parole chiave
 Dialogo
 Identità
 Interdisciplinarità
 Partecipazione
 Responsabilità
 Talenti

matiche emergenti riflettono il vissuto 
degli alunni e favoriscono un dialogo 
con le sfide del presente, promuovendo 
così una scuola radicata nella realtà.
Esplorazione Gli studenti analizzano 
le domande emerse confrontandole 
con fonti attendibili e diversificate. In 
questo passaggio, l’integrazione con 
altre discipline ra�orza la capacità di 
interpretare il mondo in modo critico 
e plurale.
Tematizzazione Il confronto con il 
gruppo classe e con il docente guida 
l’alunno verso l’elaborazione di un 
punto di vista personale e argomen-
tato. Questo stimola l’autenticità della 
risposta e favorisce l’orientamento, at-
traverso il riconoscimento delle proprie 
idee e convinzioni.
Ri-appropriazione Gli studenti elabo-
rano l’intero percorso svolto, aprendo 
nuove domande e prospettive. Questo 
momento è anche spazio di espres-
sione creativa: il cosiddetto capolavoro
dell’alunno può emergere in forma 
multimodale e transdisciplinare, valo-
rizzando ciò che ha prodotto e appreso 
lungo il cammino.
In sintesi, la DEE è una didattica che 
educa al senso, alla responsabilità e 
alla partecipazione, accompagnando 
ciascun alunno a scoprire sé stesso, gli 
altri e il mondo in un’ottica critica e 
profondamente umana.
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Framework dell’Unità di 
Apprendimento (UdA)
Seguendo la DEE, ogni numero della 
rivista, verrà proposto secondo questa 
disposizione:
• Introduzione Presentazione 

dell’UdA: titolo, focus educativo, in-
dicazione degli obiettivi di appren-
dimento, compito di realtà. 

• Rubrica Apripista Dedicata a un te-
stimone del cammino che con la sua 
esperienza di vita mette luce sul tra-
guardo delle competenze scelto.

• Rubrica Percorsi L’arte ci guida alla 
scoperta del cammino attraverso un 
percorso talvolta divergente.

• Bussola Tech per orientarci nel 
mondo tecnologico, in maniera con-
sapevole, con strumenti funzionali 
alla dinamica insegnamento-ap-
prendimento.

• Rubrica Relazione Per una valuta-
zione anzitutto orientata a dare va-
lore alla persona nella sua globalità, 
senza dimenticare la dimensione re-
lazionale.
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Titolo UdA Obiettivi di apprendimento - TSC Apripista Percorsi

2 ottobre Strade d’Esodo Lo studente coglie l’intreccio tra la dimensione
religiosa e culturale e si mostra aperto a una
sincera ricerca della verità (TSC 1).

Mosè La Cappella Sistina – 
Mosè che fa scaturire 
l’acqua dalla roccia, 

Botticelli
3 novembre Pellegrini d’Oriente Lo studente individua le tappe fondamentali e i dati 

oggettivi della vita di Gesù e li sa associare alla
storia della salvezza del popolo di Israele (TSC 6).

Re Magi Strada facendo - 
Claudio Baglioni

4 gennaio Sulla via di Damasco Lo studente riconosce i linguaggi espressivi della 
fede e li apprezza dal punto di vista culturale
e spirituale (TSC 4).

Paolo di Tarso Inno alla carità

5 febbraio Cuore in Cammino Lo studente coglie e riflette sulle implicazioni etiche 
della fede cristiana ed elabora criteri per scelte
di vita progettuali e responsabili (TSC 2).

Francesco d’Assisi Basilica di Assisi

6 marzo Verso Emmaus Lo studente ricostruisce gli elementi fondamentali 
della storia della Chiesa e confronta questi elementi 
con la storia civile passata e presente (TSC 3).

Discepoli
di Emmaus

Caravaggio

7 aprile Passi di luce Lo studente si confronta col contesto religioso in cui 
si vive e sviluppa un’identità capace di accoglienza, 
confronto e dialogo (TSC 5).

Maria
ed Elisabetta

The meeting of Mary 
and Elizabeth, Carl 

Heinrich Bloch, 1866
8 maggio In cerca di casa Lo studente impara a dar valore ai propri

comportamenti e si relaziona in maniera
armoniosa con sé, il mondo e gli altri (TSC 7).

Figliol prodigo Il ritorno del figliol 
prodigo, Rembrandt

Baby gang “3 Occhi”

Programmazione didattica 2025/2026

La programmazione didattica
La proposta tematica per quest’annata della rivista ha come obiettivo il “cam-
mino” inteso nelle sue dimensioni umane più profonde e accompagna il docente 
e l’alunno verso una riappropriazione densa di significato.




