
“Avvalersi di una formazione universitaria sulla cultura e sulla 
teologia cristiana risulta essenziale per la professionalità 
dell’insegnante e non solo, tanto più in un contesto 
interculturale e interreligioso come quello attuale”
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Don Massimo Rizzi, Presbitero della Diocesi di Bergamo, è docente di Storia e teologia delle religioni 
e di Cristianesimo e esperienze religiose all’ISSR dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Brescia 
e Storia delle religioni all’ISSR di Bergamo; è direttore dell’Ufficio per il dialogo interreligioso della 
Diocesi di Bergamo. I suoi studi approfondiscono in particolare il rapporto tra religioni, culture e società 
contemporanea, con attenzione ai temi del pluralismo religioso e del dialogo tra le fedi
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Il corso intende approfondire il rapporto tra le grandi religioni e le principali 
esperienze della vita umana, mostrando come le diverse tradizioni religiose 
abbiano elaborato nel tempo visioni, pratiche rituali e percorsi simbolici legati ai 
momenti fondamentali dell’esistenza. Attraverso il confronto con temi quali il cibo, 
la salute, la malattia, la morte, il viaggio e il pellegrinaggio, il modulo si propone di 
offrire una lettura culturale e spirituale delle religioni, evidenziandone la capacità 
di interpretare i bisogni profondi dell’uomo e di orientare la vita personale e 
comunitaria. In questa prospettiva, il dialogo interreligioso diventa occasione 
privilegiata per comprendere somiglianze e differenze tra le tradizioni religiose e 
per maturare uno sguardo più consapevole e rispettoso del pluralismo culturale e 
religioso contemporaneo.
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INFO POINT

Quando e dove
 	 Da venerdì 19 febbraio a venerdì 12 marzo 2027

	 Brescia e online 

Quanto
 	 € 30 per iscrizioni effettuate entro il 26 agosto; 

	 € 45 per iscrizioni effettuate dal 27 agosto al 27 ottobre 2026 
	 o fino ad esaurimento posti

Partecipanti
 	 Numero massimo: 300, suddivisi in 100 in presenza e 200 online

Iscrizioni
 	 online entro l’11 febbraio 2027 

Attestato
 	 Attestato di partecipazione rilasciato dall’Università Cattolica del Sacro Cuore

PUNTI DI FORZA
 	 La qualità interdisciplinare della proposta, che coniuga competenze teologiche e 

antropologiche.
 	 La selezione di temi universali dell’esperienza umana (cibo, cura, morte, pellegrinaggio) 

come chiave concreta di accesso al fenomeno religioso.
 	 L’attenzione al pluralismo culturale e religioso contemporaneo, particolarmente 

rilevante nell’IRC e nel contesto scolastico e sociale attuale.
 	 La scelta di un numero contenuto di incontri per favorire l’accessibilità e la 

partecipazione. 
 	 L’opportunità di usufruire delle migliaia di risorse e attività didattiche predisposte dal 

Gruppo Editoriale La Scuola per chi insegna IRC (visita www.spazioirc.it).
 	 La possibilità di seguire il corso online o in presenza.

OBIETTIVI
 	 Approfondire il modo in cui le grandi religioni interpretano alcuni momenti centrali 

dell’esperienza umana, quali il nutrimento, la cura, la morte e il pellegrinaggio.
 	 Comprendere il significato simbolico, rituale e culturale delle pratiche religiose nelle 

diverse tradizioni.
 	 Offrire strumenti culturali e didattici utili per affrontare il pluralismo religioso nel 

contesto scolastico.
 	 Favorire un approccio dialogico e interdisciplinare allo studio delle religioni, 

promuovendo il rispetto e la conoscenza reciproca.

PROGRAMMA
Il corso si articola in 8 ore di attività, che si svolgeranno dalle ore 17.30 alle ore 19.30, così 
suddivise:

 	 Venerdì 19 febbraio 2027, ore 17.30-19.30
	 Religioni e cibo   
	 Don Massimo Rizzi

 	 Venerdì 26 febbraio 2027, ore 17.30-19.30
	 Religioni e salute, cura e malattia    
	 Don Massimo Rizzi

 	 Venerdì 5 marzo 2027, ore 17.30-19.30
	 Religioni e morte e riti funerari     
	 Don Massimo Rizzi

 	 Venerdì 12 marzo 2027, ore 17.30-19.30
	 Religioni e viaggio e pellegrinaggio    
	 Don Massimo Rizzi
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