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ALTA FORMAZIONE

VAI AL PROGRAMMA 
COMPLETO ISCRIVITI

DIREZIONE SCIENTIFICA
Mons. Raffaele Maiolini, Direttore dell’Istituto Superiore di Scienze Religiose; Docente di Teologia 
fondamentale, Studio Teologico Paolo VI e Università Cattolica del Sacro Cuore; Vicario episcopale 
per la cultura della Diocesi di Brescia.
Domenico Simeone, Preside della Facoltà di Scienze della Formazione; Professore ordinario 
di Pedagogia generale e sociale, Università Cattolica del Sacro Cuore; Direttore di una Cattedra 
UNESCO Education for Human Development Solidarity among Peoples.
DOCENTI
Claudio Cristiani, Autore di saggi di carattere storico e teologico e di testi scolastici per le discipline 
di Religione cattolica, Storia e Storia dell’arte, tiene corsi di formazione e aggiornamento per docenti; 
si dedica al servizio come educatore e formatore nell’ambito dello scoutismo cattolico (Agesci).
Ulisse Mariani, Psicologo, psicoterapeuta e autore, svolge l’attività clinica presso l’Unità operativa 
di Psicologia dell’Azienda sanitaria di Viterbo. Si occupa di prevenzione del disagio giovanile e di 
promozione del benessere nelle scuole, oltre che di formazione e aggiornamento degli insegnanti.
Ludwig Monti, già monaco di Bose, è dottore di ricerca in ebraistica, biblista e saggista, 
collaborando con diverse riviste; insegna IRC presso il Liceo “Leonardo Da Vinci” di Casalecchio di 
Reno (BO) e Antico Testamento presso la Facoltà Teologica dell’Emilia Romagna (Bologna). 
È consulente editoriale per EDB-Il Portico.
Luciano Pace, Docente di Pedagogia generale e della religione, Istituto Superiore di Scienze 
Religiose, Università Cattolica del Sacro; docente di Pedagogia e didattica della religione, Università 
di Urbino; insegnante IRC della Diocesi di Brescia.
Damiano Previtali, presidente del Consiglio Superiore della Pubblica Istruzione (CSPI) a Roma, 
presso il Ministero dell’Istruzione e del Merito; già maestro, direttore didattico, preside, dirigente 
scolastico e dirigente del Ministero dell’Istruzione per la valutazione del sistema nazionale di istruzione 
e formazione.
Rosanna Schiralli, psicologa e psicoterapeuta, si occupa da anni di terapia del disagio di bambini, 
adolescenti e famiglie. Ha pubblicato diversi testi di psicologia dell’età evolutiva e conduce presso 
molte realtà scolastiche attività di formazione, in particolare sul gestire e riconoscere le emozioni.
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Il convegno annuale ISSR intende offrire un contributo qualificato alla 
formazione permanente degli insegnanti di religione cattolica su temi di 
carattere pedagogico e didattico; in particolare, desidera dare rilievo allo 
sviluppo delle competenze non cognitive e trasversali (note anche come 
soft skills, life skills o character skills) nei percorsi scolastici e formativi, con 
particolare attenzione alla didattica dell’IRC.

Formazione continua 
Lifelong Learning EDUCATION & SOCIAL WORK

PUNTI DI FORZA
 	Il valore elevato della proposta formativa, che unisce alla preparazione in ambito 
normativo, culturale e pedagogico una particolare attenzione agli aspetti didattico-
metodologici.

 	Il taglio esperienziale, che alterna le relazioni fondamentali a diversi interventi di 
approfondimento tenuti da esperti del settore che rapportano le non cognitive skills al 
contesto scolastico attuale e all’IRC.

 	La possibilità di seguire il corso on-line o in presenza, con ore di formazione 
concentrate in una giornata e riconosciute ai fini dell’esonero dal servizio per attività di 
aggiornamento professionale.

PROGRAMMA

Il convegno si svolgerà nella sede dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di via Garzetta 
48 a Brescia, e potrà essere seguito anche on-line.
Le relazioni fondamentali prevedono un intervento del formatore e una parte di dibattito 
aperta ai corsisti; gli approfondimenti tematici pomeridiani si concentrano su alcune non 
cognitive skills declinate nell’IRC, in modo trasversale ai vari ordini e gradi di scuola, con 
anche un riferimento alla Didattica delle Emozioni®.

OBIETTIVI
 	Cogliere il ruolo delle non cognitive skills e delle emozioni nello sviluppo integrale della 
persona

 	Promuovere un approccio educativo che unisca nell’IRC conoscenze disciplinari e crescita 
umana

 	Analizzare come l’IRC possa favorire le non cognitive skills, con riferimento alle Indicazioni 
didattiche

INFO POINT
Quando e dove

 	 Venerdì 24 ottobre 2025 - Brescia, on-line

Quanto
 	 25 € per iscrizioni effettuate entro il 26 settembre 2025
 	 35 € per iscrizioni effettuate dal 27 settembre fino al 20 ottobre 2025 

	 o fino ad esaurimento posti

Partecipanti
 	 numero massimo 150 in presenza e 150 on-line

Iscrizioni
 	 on-line entro il 20 ottobre 2025 

Attestato
 	 di partecipazione rilasciato da Università Cattolica del Sacro Cuore 

Mattino - Relazioni fondamentali (9.00 – 12.30)
Saluti, filmato introduttivo e presentazione del convegno
Prima relazione fondamentale – Ludwig Monti
«Abbiate in voi gli stessi sentimenti che furono in Cristo Gesù» (Fil 2,5).
Le character skills secondo il Vangelo
Seconda relazione fondamentale – Damiano Previtali
Le non cognitive skills nella scuola.
La Legge n. 22/2025 sulle competenze non cognitive e trasversali nei percorsi scolastici

Pomeriggio - Approfondimenti tematici (14.00 – 17.30)
Primo approfondimento: competenze emotive – Rosanna Schiralli e Ulisse Mariani
Consapevolezza di sé, gestione delle emozioni, gestione dello stress.
La Didattica delle Emozioni®.
Costruire i principi dell’educazione emotiva e promuovere il benessere a scuola
Secondo approfondimento: competenze sociali – Claudio Cristiani
Empatia, relazioni interpersonali e comunicazione efficace.
Il contributo dell’IRC alla costruzione di una scuola accogliente e inclusiva.
Spunti didattici per unità di apprendimento efficaci e coinvolgenti
Terzo approfondimento: competenze di pensiero – Luciano Pace
Processo decisionale, risoluzione dei problemi, pensiero critico e creatività.
Tempo per le mani: la didattica attiva, esperienziale e laboratoriale nell’IRC.
Disputa, compiti di realtà, orientamento e autovalutazione
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